
INBJUDAN TILL SEMINARIUM 
 

Låt oss hjälpa dig att göra din Hälsa mer säker och hälsosam 

Datum: 

Tid: 12.30 - 17.30 

Plats: 
 

12.30 Presentation av Hälsocenter och teskola 
 

12.45 Matintolerans. Det största hälsohindret i modern tid. 

Hälften av oss kan vara drabbade. 
 

13.45 Energiblockeringar. Med hälsoannalys mäter vi livs-

energi, balanserar och tillför ny livsenergi enligt kinesiska 

hälsoteorier. Vi vet att 90 % av oss har förlorad Qi vilket  

leder till att vi har obalans. 
 

Paus med mini Qigong + dao yin 
 

15.00 Mögel, parasiter, bakterier, virus, maskar och  

tungmetaller. Med våra speciella örtpreparat behandlar vi 

bort det som inte ska vara i kroppen. Vi rättar till maten och 

väljer rätt dryck för att underhålla vår hälsa. 
 

Fika med kinesiska högkvalitets te, frukt, nötter och frön. 
 

16.30 Gifter i tarmarna. Jag som ansvarskännande terapeut 

inleder mina klienter/relationer med tarmrening för att rena 

och rensa från slagg och gifter. Vi når två syften, vi ökar 

mottaglighet för näring och eliminerar en mycket vanligt  

orsak till ohälsa. 

 

 

HälsoCenter 

www.nbv.se www.halsokuren-tkm.com 


